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Die diesjahrige Reise wurde erstmals nicht mit
dem Rennvelo sondern mit dem Mountain-Bi-
ke (MTB) unternommen. Die Tour wurde vor
allem von Hugo Hagmann und Willy Biitikofer
vorbereitet. Es wurden ausgeschilderte
Routen befahren und unser Gepack wurde
von einem lokalen Veranstalter zwischen den
gebuchten Hotels transportiert, sodass die
acht Radfahrer zwischen Auffahrt und Pfings-
ten mit dem MTB problemlos und mit Ge-
nuss auf der geplanten Route mit GPS-Unter-
stitzung navigieren konnten. Die Hinfahrt von
Déaniken nach Rostock und die Riickfahrt von
Stralsund nach Daniken wurden mit den
Nachtzug unternommen. Mit dabei waren die
«Pfadfinder» Willy Bltikofer und Roland Stu-
ber, unser erfahrener «alter Fuchs» Erhard En-
gel, Hugo Hagmann, unser Prasident, Roberto
Bumann, der Schreiberling, Hans-Jtrg Martin,
«der Meteorologe» sowie Urs Hofliger, der
Fischbrotchen-Spezialist, und unsere «Rad-
Lady» Esther Hofliger.

Wir checkten am ersten Morgen im Inter-Hotel
beim Bahnhof der Hansestadt Rostock ein,
wo wir bereits auf der letzten Reise eine kurze
Rast eingelegt haben. Wir erkundeten die Alt-
stadt mit dem bekannten Marktplatz mit Rat-
haus und der Marienkirche. Der Bummel
durch die schon herausgeputzte Altstadt und
die neu gestaltete Hafenkantenmeile mit den
einladenden Gaststatten bot Einstieg mit den
lokalen Spezialitaten. Vor allem das bekannte
Kostritzer Dunkelbier im berihmten Gewolbe-
keller «Hopfenkeller», der bereits im 13. Jh. als
Hopfen- und Kohlekeller genutzt wurde, hat
es uns angetan.

Anderntags filhrte uns die erste Etappe haupt-
sdchlich auf Nebenstrassen und Radwegen
Uber knapp 70 Kilometer von Rostock Uber
den Touristenort Bad Doberan an die Ostsee-
kiiste bei Warnemtinde und auf der anderen
Seite wieder zuriick. In Bad Doberan hielten
wir Rast und bestaunten die zischende
Dampfeisenbahn «Lilly». Auf Grund der som-
merlichen Temperaturen und der Auffahrts-
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briicke war viel los an der Ostseekiiste. In flot-
tem Tempo gelangten wir nach einer ausgiebi-
gen Mittagsrast am Ostsee-Strand rasch nach
Rostock zurlick und Iéschten den Durst auf
dem altehrwirdigen Marktplatz mit einem
kiihlen Bier.

Am nachsten Tag geht die Reise von Rostock
Uber 70 km nach Zingst durch flaches Gelan-
de, das mit Waldern und Biischen durchsetzt
ist, weiter. Unser Tagesziel Zingst liegt am En-
de einer Landzunge und flihrt weitgehend an
der Ostseekiiste entlang. Kurzer Kaffeehalt im
Seebad Gaal-Mdritz und Mittagspause in Al-
tenshoop mit den vielen farbigen Hausern mit
Strohbedeckung. Urs wird von einem Platt-
fuss ereilt, den er aber trotz Mickenplage
schnell behebt. 24 Grad im Schatten ist hier
etwa 7 bis 8 Grad Uber dem Normalen! Die
herausgeputzte Fussgéngerzone l|adt zu ei-
nem Bummel ein. In der Ferne sieht man einen
Offshore-Windpark mit unzahligen Wind-Tur-
binen. In einem tollen Fischrestaurant in Zingst
verpflegen wir. Beim Schlummertrunk im
Strandrestaurant sehen wir nach Danemark
riber und hatten Gelegenheit zum Austausch
mit Einheimischen und Feriengisten aus
Norddeutschland mit immer wieder Uberra-
schenden Einsichten!

Der folgende Tag fiihrt uns tber 55 Kilometer
von Zingst Uber Barth nach dem bekannten
Stralsund. Heute lernen wir Strassenbelag in
allen Varianten kennen. Vom gewohnten
Asphalt Gber grobes Kopfsteinpflaster und
Betonpisten mit ruppigen Ubergéngen und
Feldwege. In diesem recht flachen Gebiet am
sogenannten Bodden (rlickwartiges Gebiet
mit «Brackwasser») besichtigen wir den Hafen
von Barth und radeln durch Rapsfelder soweit
das Auge reicht. In der Gegend gibt es viele
historische Bauten in rotem Sicht-Backstein,
die meistens saniert sind. Nach der Umrun-
dung des Stendal Sees |adt die hiibsche Alt-
stadt zum Bummeln ein.

Auf unserer 62 km-Fahrt von Stralsund nach
Bregge fahren wir zuerst mit der Fahre von
Stralsund nach Neuendorf auf die Insel Hid-
densee, die mit dem Auto nicht erreichbar ist.
Wir gelangen wir zum historischen Kloster.
Leider reicht die Zeit nicht, um die Insel zu er-
kunden. Wir traversieren mit der Fahre auf die
Insel Riigen und in zlgiger Fahrt erreichen wir

Kap Arkona mit dem bekannten Leuchtturm
auf einen berauschenden Single-Trail mit -
zum Gliick kaum Gegenverkehr und fahren
vom nordlichsten Teil wieder siidwaérts. Nach
einem Halt an einem historischen kleinen Ha-
fen Vitt, wo wir direkt an Ort und Stelle gerau-
cherten Fisch direkt vom Fang am Meer ge-
niessen, fahren wir zum Tagesziel, dem
Erholungstouristenort Breege. Wir lassen uns
in unserem Hotel am See kulinarisch verwoh-
nen und lernen auch den Sanddorn kennen,
die einheimische Pflanze, die Zitrone des Nor-
dens, die zu Saft, Bier, Gel, Konfitlire und vie-
lem mehr verarbeitet wird.

Sassnitz, unser niachstes Tagesziel, erreichen
wir auf einer abwechslungsreichen Route von
35 km. Wir besuchen Kaonigsstuhl - ein
Unesco Weltnaturerbe — mit seinen schénen
Kreide-Steilwandkiisten und der schénen be-
waldeten Naturlandschaft. Wir besuchen das
Multivisions-Experiment und erfahren viel
tber die Entstehung der Ostsee und Uber die
Naturlandschaft und die Flora und Fauna.
Nach einer «leicht» schweisstreibenden Stei-
gung konnen wir eine schéne lange Abfahrt
auf einer nagelneuen Strasse geniessen und
erreichen Sassnitz, Nach einem Spaziergang
durch das Stidtchen und das Hafenareal es-
sen wir in einem Fischrestaurant, in das man
jederzeit gerne zurtickkommen wirde.

Auf unserer 50-km-Etappe von Sassnitz nach
Binz und weiter nach Grohe fahren wir der Klis-
te entlang und dann mit einem «kleinen» Auf-
stieg Uber das Jagdschloss Granitz direkt
nach Grohe, wo wir nach einer Rast «den ra-
senden Roland», eine in gemachlichem Tempo
fahrende Dampfeisenbahn nach Binz schau-
keln lassen. Binz ist ein mondaner Kurort an
der Ostsee mit einer breiten Strandpromena-
de und vielen Geschaften und Hotels. Am
Abend nimmt der Wind zu und am langen
Steg ins Meer hinaus sehen wir Wellenreiter,
die sich in die kalten Fluten stiirzen und akro-
batisch auf den Wellen landwarts reiten.

Am Bike-freien Tag wollen wir mit einem Schiff
die beriihmten Kreidefelsen vom Meer aus be-
staunen, aber der Sturmwind und die Bben
lassen diese Fahrt buchstéblich ins Wasser
fallen. Wir besuchen stattdessen das Eisen-
bahn- und Technikmuseum, das viele Trouvail-
len aus der Automobil- und Eisenbahnge-
schichte umfasst z.B. den Ford T, einen
Messerschmitt, einen Chevrolet... und massi-
ve Lokomotiven aus der Bliitezeit der Eisen-
bahnindustrie. Das Museum befindet sich in
der ehemaligen Kaserne in Prora. Diese Ka-
serne wurde 1992 ausser Betrieb genommen
und erstreckt sich an bester Lage am Meer
liber 8 Kilometer. Dieses unter Denkmalschutz
stehende Objekt beheimatet ein weiteres Mu-
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seum, wird aber zum gréssten Teil von Immo-
bilien-Entwicklern in Hotels, Residenzen und
Ferienwohnungen umgewandelt. Wir sind ge-
spannt, ob die ehrgeizigen Plane umgesetzt
werden!

Wir nehmen den 5-Km-Weg zurlick nach Binz
dem Strand entlang unter die Filisse und ge-
niessen die Sonne und das Rauschen des
Meeres. Unsere Eisbecher zum Dessert sind
von der Grosse her weltrekordverdachtig!

Die Bremer Stadt-Musikanten

Nun geht die Reise mit unserer Schlussetappe
von Binz nach Stralsund dber 77 km und aller-
lei Wege von gepflegtem Asphalt bis feinem
Sand, der aussergewohnliche Technik- und
Balancekiinste erforderte, durch eine schéne
abwechslungsreiche Landschaft mit Seen
nach Stralsund. An diesem Tag haben wir
noch zwei Plattflisse zu verzeichnen. Urs
konnte die Reparatur gleich im Zweirad-Shop
vornehmen, wahrendHans-Jérgden Schlauch-
wechsel selbst vornahm und seine techni-
schen Fahigkeiten als gelernter Auto-Mecha-

niker unter Beweis stellen konnte. Uber eine
majestétische Briicke gelangten wir von der
Insel Rigen auf das Festland schnurstracks
auf den bereits bekannten alten Marktplatz wo
wir auf die unfallfreie Rad-Rundfahrt mit Stor-
tebeker-Bier anstossen konnten. Stértebeker
war eine Art Ostsee-Seerauber mit Robin-
Hood-Eigenschaften, der fir die «einfachen
Leute» kdmpfte und hier sehr beliebt ist. Nach
dem Schlusstag in Stralsund hiess es auch
fir Urs, sich von den taglichen Fischbrétchen
zu verabschieden und den Nachtzug uUber
Dresden (mit Besichtigung des Doms und des
historischen Elbgelandes) zurlick in die Hei-
mat zu nehmen. Zu reden gab noch der unge-
plante mehrstindige Umweg, aber schliess-
lich gelangten wird doch noch ans Ziel. Es war
eine gelungene MTB-Entdeckungsreise durch
die Ostsee und die Insel Riigen, die in sehr ka-
meradschaftlicher Atmosphére und mit vielen
schénen Erinnerungen verbunden war, die uns
noch lange begleiten werden. Wir kénnen die
Ostsee nur weiterempfehlen!

Roberto Bumann




